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CCAS de Coutras espace France services

4 rue Baste 33230 Coutras
Telephone : 05 57 46 01 53
Mail : franceservices-coutras@mairie-coutras.fr

Animations partenaires, ateliers numeriques, conseils personnalises,
ateliers pratiques, visite guidee.
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Participez a nos evenements a Coutras
et venez rencontrer les partenaires de
votre France Services:

Mardi 29 septembre a 16h00

Lundi 5 octobre a 9h00

Rencontre avec les agents France
services de Coutras,

Mon Compte Ameli,
mes demarches en toute simplicite !

Presentation des missions de vos agents
France services et du programme des
journees France Services.

Mardi 6 octobre a 9h00

Venez rencontrer un conselller de
I'assurance maladie pour tout savoir sur
votre espace ameli.fr.

@

Mercredi 7 octobre a 14h

L‘lIA, a vos cotés ! Ma CAF et mes démarches,

Rencontre avec un conselller pour mieux
maitriser |'utilisation du compte catf.fr,
découvrir I'application, et faire sa declaration
trimestrielle en autonomie.

Vendredi 9 octobre a 9h00

Atelier anime par le conseliller numérique pour
mieux comprendre, rassurer, utiliser
I'Intelligence artificielle a bon escient !

Jeudi 8 octobre a 10h00

Mes économies d’énergie, France Travail vous accompagne,

Apprenez a diminuer votre consommation Un conseiller emploi vous propose de vous

d'énergie et a alléger vos factures grace aux

conseils d'EDF Solidarité. Une session pour

adopter de bons réflexes pour votre budget
et pour la planete.

accompagner pour faire votre actualisation
mensuelle, et de vous présenter I'application
francetravall.fr

Rendez-vous au CCAS Espace France Services de Coutras

Information et inscription par mail a I'adresse
franceservices-coutras@mairie-coutras.fr ou
par telephone au 05 57 46 01 53



Participez a nos evenements a Coutras
et venez rencontrer les partenaires de
votre France Services:

Lundi 12 octobre a 9h00

Mes impots en ligne,

Un agent de la DGFIP sera la pour vous
accompagner pour créer votre espace en ligne,
VOus connecter, retrouver vos documents,
decouvrir I'application impots.gouv, et mieux
comprendre les principes de vos demarches
en ligne.

Mardi 13 octobre a partir de
9h00

La MSA vient a votre rencontre,

Rendez vous individuel avec un conselller de
la MSA pour mieux preparer votre retraite,
une ecoute personnalisee pour repondre a

VOS questions, un accompagnement
adapte a vos besoins.

Jeudi 15 octobre a 14h

Mon budget, mieux comprendre pour
mieux gerer.

Atelier ludique et interactif proposée par
I'association Cresus, pour mieux comprendre la
gestion de son budget au quotidien. Des consells
pratiques et des astuces simples a appliquer.

Mardi 13 octobre a 16h30

Portes ouvertes de votre espace
France services

Venez rencontrer les agents
France services, le conseliller numerique et
visiter nos locaux.

Mercredi 14 octobre a 14h

Escape Game Adapt’toit avec SOLIHA,

Un jeu collaboratif et ludique pour sensibiliser
a I'adaptation du logement et mieux
comprendre les solutions possibles.

Des consells pratiques pour bien vivre
chez sol, a tout age

Vendredi 16 octobre a 10h00

Avec Mon agenda retraite, toutes mes
démarches seront pretes !

Pour ne manquer aucunes etapes cles pour
votre retraite, venez découvrir le service en
ligne “Organiser mon départ avec Mon
agenda retraite”

Rendez-vous au CCAS Espace France Services de Coutras

Information et inscription par mail a I'adresse
franceservices-coutras@mairie-coutras.fr ou
par telephone au 05 57 46 01 53



Mon Passeport France Services

oooooooooooooooooooooooo N v
-----------------------
OO OO0 OO
oooooooooooooooooooooo Z;
----------------------
-------------------- e
------------------- _
--------------------
ooooooooooooooooooo
.................. P
T ® @0 8 ® 08 0 o8 p s 08 s an - 4
---------------
--------------- g
oooooooooooooo > )

QQQQQQQQQQQQQ
.........
-------
e e -

Comment ca marche?

1 - Votre passeport vous sera remis lors de la réunion de présentation des journées France services du 29
septembre 2026

2- Participez aux ateliers, animations ou permanences proposes par les partenaires pendant les journées
France services du 5 au 16 octobre 2026,

3- Faites tamponner votre passeport a chacune de vos participations,

4- Découpez votre ticket detachable avec vos coordonnées (nom, prenom et numero de télephone) et
insérer le dans l'urne prévue a cet effet.

5- Le tirage au sort aura lieu le vendredi 16 octobre a 14h00.

La Maison France services de Coutras vous accueille'!

@ Horaires

Accueil sans rendez-vous™ :

Lundi :
8h30 - 12h30 et 15h00-17h00

Mardi au vendredi :
8h30-12h30 et 13nh30-17h00

*possibilité de prise de rendez vous pour des demandes complexes

E@) Contact

France Service de Coutras
4 rue Baste

0557 46 01 53
franceservices-coutras@mairie-coutras.fr

France services vous permet d’accéder
facilement aux services publics :

Accompagnement

informations dans vos démarches d’outils informatiques
et orientation administratives et aide a l'utilisation

Mise a disposition

des services numériques
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